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Informieren und Vorurteile abbauen

LVR-Chefarzt neuer Vorsitzender der Alzheimer-Gesellschaft Krefeld-Nie-
derrhein

Dr. Timm Strotmann-Tack, Chefarzt der Abteilung fiir Gerontopsychiatrie der LVR-Klinik
Viersen, ist jetzt auch Vorsitzender der Alzheimer-Gesellschaft Krefeld-Niederrhein.

Unter der Headline ,Der Weg" heiBt es auf der Startseite des Internetauftritts der Alzheimer-Ge-
sellschaft: ,Jede Demenz hat ihr eigenes Gesicht. Und nicht immer wird auf den ersten Blick klar,
wohin die Reise gehen wird." Das kann Dr. Timm Strotmann-Tack so unterstreichen. Der Chefarzt
erklart: ,Jeder Patient, jede Patientin und jede Erkrankung sind individuell. Es gibt nicht ,die* De-
menz." Und er ergénzt: ,Mir ist es wichtig, dass das Thema Demenz immer wieder in der Offent-
lichkeit platziert wird. SchlieBlich erkranken immer mehr Menschen an einer Demenz - und das
nicht nur im sehr hohen Alter."

Strotmann-Tack engagiert sich auch Uber seine Aufgabe als Chefarzt der Gerontopsychiatrie in
der LVR-Klinik Viersen hinaus. Seit Jahren ist er Mitglied der Alzheimer-Gesellschaft Krefeld-Nie-
derrhein. Diese hat ihn klirzlich zum neuen Vorsitzenden gewahlt. Er tritt damit die Nachfolge von
Prof. Dr. Hans-Jlrgen von Giesen an, der nicht mehr zur Wahl angetreten war, aber als Angeho-
rigenvertreter weiterhin in der Alzheimer-Gesellschaft aktiv sein wird. Der neu gewahlte Vorstand
mochte die erfolgreiche Arbeit des Vereins fortsetzen. Ein Hauptziel bleibt, auch lber solche de-
menziellen Erkrankungen zu informieren, die der Offentlichkeit weitgehend unbekannt sind. Be-
reits Menschen in jingeren Lebensjahren kédnnen an einer Demenz erkranken. ,AuBerdem beginnt
nicht jede Demenz mit einer Vergesslichkeit", erklért Dr. Timm Strotmann-Tack und fugt hinzu:
»~Eine so genannte frontotemporale Demenz geht beispielsweise mit Persénlichkeitsveranderungen
einher, wie zum Beispiel impulsives und distanzloses Verhalten."

Neben dem neuen Vorsitzenden ist nun Dirk Bahnen (Selbsthilfe Kontaktstalle Paritatische Kre-
feld) 2. Vorsitzender der Alzheimer-Gesellschaft. Neu im Vorstand sind Dr. Jutta Scheuermann
(Chefarztin LVR-Klinik Ménchengladbach) als Beisitzerin und Schriftfihrerin, Dr. Andreas Rigas
(Alexianer) und Ninja Mancinelli (Klinik Kénigshof) als Beisitzer*in sowie Anna Kriiger (LVR-Klinik
Viersen) als Angehdrigenvertreterin. Michael Novotny ist weiterhin als Schatzmeister flr die Alz-
heimer-Gesellschaft tatig. Mit den weiteren Mitstreitenden wird schon jetzt eines der Jahres-High-
lights vorbereitet. Am 21. September soll zum Weltalzheimer-Tag in der Klinik Kénigshof in Kre-
feld der nachste Fachtag stattfinden. Weitere Informationen werden demnachst folgen.

Ubrigens: Neben dem Vorsitz der Alzheimer-Gesellschaft Krefeld-Niederrhein wurde Dr. Timm
Strotmann-Tack nun in die Europadische Vereinigung flir Geriatrische Psychiatrie (EAGP) aufge-
nommen. Er weiB3, dass ein groBes und gut funktionierendes Netzwerk wichtig ist, um das Thema
der Vielseitigkeit von demenziellen Erkrankungen in der Offentlichkeit sichtbar zu machen und so
flr eine Entstigmatisierung, also dem Abbau von Vorurteilen und falschen Annahmen, zu sorgen.

INFO:

Die LVR-Klinik Viersen bietet eine gerontopsychiatrische Beratung an. Betroffene und Angehdrige
konnen sich telefonisch melden unter 02162/ 89748-228 und -666.

Informationen zur Alzheimer-Gesellschaft Krefeld-Niederrhein findet man online unter
www.alzheimerkrefeld.de
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Dirk Kamps, 02162 96-6244 oder dirk-p.kamps@lvr.de

Die LVR-Klinik Viersen untersucht und behandelt sowohl erwachsene Menschen als auch Kin-
der und Jugendliche mit psychischen Stérungen. Die Fachklinik verfligt tGber ein sehr breites
Spektrum an moderner Diagnostik und Therapie. Neben der Regelversorgung verfiigt die LVR-
Klinik Viersen Uber eine groBe Zahl von Spezialangeboten im ambulanten, tagesklinischen
und vollstationdaren Bereich sowie in der Rehabilitation.

Trager der LVR-KIlinik Viersen ist der Landschaftsverband Rheinland (LVR).

Die LVR-KIlinik Ménchengladbach ist ein Fachkrankenhaus flir Psychiatrie und Psychotherapie
im Zentrum von Mdnchengladbach/Rheydt. Die Einrichtung verfiigt Gber eine Institutsambu-
lanz, teilstationare Platze, vollstationdre Betten und einen Wohnverbund. Durch die Aufnah-
meambulanz ist eine nahtlose Betreuung und Vernetzung der Fachbereiche vom ersten Anruf
bzw. Termin in unserer Klinik bis zur nachstationaren Behandlung sichergestellt. Eine Migra-
tionsambulanz kiimmert sich um die fremdsprachigen Mitblrgerinnen und Mitblrger.

Trager der LVR-Klinik Ménchengladbach ist der Landschaftsverband Rheinland (LVR).

Dr. Timm Strotmann-Tack, Chefarzt in der LVR-Klinik Viersen, ist nun auch Vorsitzender
der Alzheimer-Gesellschaft Krefeld-Niederrhein.

Foto: LVR-Klinik fiir Viersen

Honorarfrei im Zusammenhang mit dieser Pressemitteilung
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