Unser multiprofessionelles Team

.. informiert Senior*innen vor Ort Uber das LiGa-
Angebot.

.. wirbt und prift Gastfamilien in den Kreisen
Viersen, Heinsberg, Rhein-Kreis Neuss und den
Stadten Krefeld und Monchengladbach.

.. organisiert und moderiert den Vermittlungs-

prozess zwischen Senior*innen und Gastfamilie.

.. unterstutzt bei der Beantragung der Hilfen.

.. hilft Senior*innen bei der Umsetzung der Ziele
und Maf3nahmen.

.. macht regelmaflig Hausbesuche und berat
Senior*innen und Gastfamilie.

Kontakt

LiGa - Leben in Gastfamilien
LVR-Wohnverbund Viersen

Tel. 02162 96-4004

Mail liga.viersen(@lvr.de
www.Wohnverbund.viersen.lvr.de

Das LiGa-Team

Wolfgang Vogt
Bereichsleitung
Krankenpfleger/

Tel. 02162 96-4530

Miriam Pfefferkorn

Stellv. Bereichsleitung

Dipl. Sozialp&ddagogin/ -arbeiterin
Systemische Familientherapeutin
Tel. 02162 96-4006

Petra Theloy
Krankenschwester
Tel. 02162 96-4004

Susanne Lennertz

Gesundheits -und Krankenpflegerin
Systemische Familienberaterin
Fachberaterin fir Psychotraumatologie
Tel. 02162 96-4007

Petra Kriiger
Erzieherin

Marte Meo Therapist
Tel. 02162 96-4012

Petra Hiipen
Dipl. Sozialpadagogin
Tel. 02162 96 - 4006

Fachkraft fir psychiatrische Rehabilitation

LVR-Klinik Viersen

JohannisstrafBe 70

41749 Viersen, Tel 02162 96-31
klinik-viersen@lvr.de, www.klinik-viersen.lvr.de

LVR-Klinik Viersen
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LiGa - Leben in Gastfamilien ...

... ist ein ambulantes Wohnangebot fur
Senior*innen mit psychischen und/ oder geistigen
Beeintrachtigungen.

Die integrative Wohnform wirkt der sozialen Isolati-
on und Einsamkeit in den eigenen vier Wanden ent-
gegen. Somit bietet das Leben in einer Gastfamilie
fur Sie eine Alternative zu einer Unterbringung in
einem Heim.

Sie erfahren individuelle Hilfestellungen im Alltag
und erleben die Integration in die Gastfamilie. Sie
und die Gastfamilie werden die ganze Zeit Uber

durch ein multiprofessionelles Team begleitet und

unterstitzt.

LiGa bedeutet fiur Senior*innen:

e den Lebensabend in hauslicher Gemeinschaft
zu genieflen

e sich in das soziale Umfeld der Gastfamilie zu
integrieren

e Warme und Geborgenheit zu erfahren

e Sicherheit und Kontinuitat in der Betreuung zu
erleben

An wen richtet sich LiGa?

LiGa richtet sich an Senior*innen mit wesentlichen
Einschrankungen in der:

e Grundversorgung

e Selbstversorgung

e Haushaltsfiihrung

e (Gestaltung von sozialen Beziehungen

e Tagesstrukturierung

e Gesundheitsfirsorge

e Freizeitgestaltung

e kulturellen und gesellschaftlichen Teilhabe

LiGa - Leben in Gastfamilien orientiert sich am
individuellen Hilfebedarf und den Zielen der
Senior*innen, welche im Vorfeld gemeinsam erar-
beitet werden.

Die Vermittlung in eine Gastfamilie erfolgt
individuell und Schritt fir Schritt.

Finanzierung

Die Finanzierung der Unterstitzungsleistungen
durch die Gastfamilie und das LiGa-Team erfolgt
Uber den zustandigen Kostentrager. In der Regel
sind das der Landschaftsverband Rheinland (LVR)
und das Amt fir Grundsicherung.

Die Senior*innen beteiligen sich an den Kosten fir
die Wohnraumnutzung und den Lebensunterhalt.

Gastfamilien

Unsere Gastfamilien stehen mitten im Leben. Sie
zeichnen sich durch Mitmenschlichkeit, soziale
Kompetenzen und eine von Toleranz gepragte
Grundhaltung aus.

Sie bieten Ihnen mit dem Haushalt und dem ge-
meinsam erlebten Alltag einen Ort, an dem Behei-
matung und alternatives Wohnen mdoglich sind.

Den Senior*innen steht ein personliches Zimmer
zur Verflugung. Der weitere Wohnbereich wird ge-
meinsam genutzt.

Die Gastfamilien werden in einem strukturierten
Bewerbungsverfahren ausgewahlt und auf ihre
raumlichen, personlichen und wirtschaftlichen
Voraussetzungen hin gepruft.



