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Das LiGa-TeamUnser multiprofessionelles Team

… informiert Interessent*innen vor Ort über das 
		 Angebot 	LiGa - Leben in Gastfamilien.

… wirbt und prüft Gastfamilien in den Regionen 			
    Kreis Viersen, Kreis Heinsberg, Rhein-Kreis 			 
    Neuss sowie den Städten Krefeld und 
    Mönchengladbach.

… organisiert und moderiert den Vermittlungs-
    prozess zwischen Klient*in und Gastfamilie.

… ermittelt mit den Klient*innen deren Ziele,   
    Unterstützungsbedarf und die entsprechenden 
    Maßnahmen.

… unterstützt bei der Beantragung der Kosten 
    beim jeweiligen Kostenträger.

…  berät, begleitet und unterstützt Klient*innen 		
	 wie Gastfamilien durch regelmäßige 
	 Hausbesuche.

… unterstützt Klient*innen bei der Umsetzung 		
    ihrer Ziele im Sozialraum.

… hilft bei der Überleitung in andere Wohnformen.

Petra Theloy
Krankenschwester
Tel. 02162 96-4004

Susanne Lennertz
Gesundheits -und Krankenpflegerin
Systemische Familienberaterin
Tel. 02162 96-4007

Petra Krüger
Erzieherin
 Marte Meo Therapist
Tel. 02162 96-4012

Dirk Kampmeier
Fachkrankenpfleger für psychiatrische 
Pflege
Tel. 02162 96-4013

Petra Hüpen
Dipl. Sozialpädagogin
Tel. 02162 96 - 4006

Wolfgang Vogt
Bereichsleitung
Krankenpfleger/ 
Fachkraft für psychiatrische Rehabilitation
Tel. 02162 96-4530

Kontakt

LiGa – Leben in Gastfamilien
LVR-Wohnverbund Viersen
Tel.   02162  96-4004
Mail liga.viersen@lvr.de
www.Wohnverbund.viersen.lvr.de

LiGa -
Leben in 
Gastfamilien

Miriam Pfefferkorn
Stellv. Bereichsleitung
Dipl. Sozialpädagogin/Arbeiterin 
Systemische Familientherapeutin
Tel. 02162 96-4006



Was macht LiGa?

LiGa bedeutet für Klient*innen, je nach Hilfebedarf 
und Zielsetzung

… ein Sprungbrett zur weiteren Verselbstständigung.

… eine Alternative zu einer Heimeinrichtung.

… oder in Kombination mit Hilfen zur Pflege eine 
	    Alternative zur stationären Pflegeeinrichtung.
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Die Finanzierung der Unterstützungsleistungen 
durch Gastfamilie und LiGa-Team erfolgt über den 
zuständigen Kostenträger. In der Regel sind das 
der Landschaftsverband Rheinland (LVR), das 
Jugendamt oder das Sozialamt. 
Klient*innen beteiligen sich an den Kosten für die 
Wohnraumnutzung und den Lebensunterhalt. 

LiGa – Leben in Gastfamilien …

... ist ein ambulantes Wohnangebot für Menschen 	
 mit psychischen oder geistigen 			 
 Beeinträchtigungen. 	

... bedeutet die Chance zur gemeindenahen 
Integration.

... bedeutet individuelle, in den Tagesablauf und den 	
		 Sozialraum einer Gastfamilie eingebettete 
 		 Hilfestellungen.

… bietet gemeindenahe, individuelle Unterstützung  	
   durch eine Gastfamilie mit fachlicher Begleitung   	
   durch ein multiprofessionelles Team.

An wen richtet sich LiGa?

LiGa richtet sich an Menschen mit wesentlichen 
Einschränkungen in:

•	 der Basisversorgung
•	 der Selbstversorgung
•	 der Haushaltsführung
•	 der Gestaltung von Beziehungen
•	 der Tagesstrukturierung
•	 der Gesundheitsfürsorge
•	 der Freizeitgestaltung
•	 sowie der kulturellen und gesellschaftlichen 

Teilhabe

LiGa - Leben in Gastfamilien orientiert sich am 
individuellen Hilfebedarf und den Zielen der 
Interessent*innen, welche im Vorfeld gemeinsam 
erarbeitet werden.
Die Vermittlung in eine Gastfamilie erfolgt 
individuell und Schritt für Schritt.  

Finanzierung 

Die Gastfamilien sind in der Regel Laien. Sie 
zeichnen sich durch Mitmenschlichkeit, allgemeine 
soziale Kompetenz und eine von Toleranz geprägte 
Grundhaltung aus. Sie bieten mit ihrem Haushalt, 
ihrem familiären Alltag und ihrer Außenorien-
tierung einen Ort, an dem Inklusion und soziale 
Rehabilitation möglich sind.

Normalerweise wird den Klient*innen mindestens 
ein möbliertes Zimmer und die Nutzung des 
gemeinsamen Wohnbereichs zur Verfügung ge-
stellt.

Gastfamilien werden im Voraus durch unser Team 
in einem strukturierten Bewerbungsverfahren 
ausgewählt und auf ihre räumlichen, persönlichen 
und wirtschaftlichen Voraussetzungen hin geprüft.

Gastfamilien


