Leitung

Maren Menze, arztliche / therapeutische Leitung
Ilka Steinbach, pflegerische Leitung

Haben wir lhr Interesse geweckt?

Dann melden Sie sich gerne bei unserem Team.

Wie melden Sie sich an?

Bitte nehmen Sie Kontakt mit unserem Sekretariat
auf und sprechen Sie einen Termin ab.

Bitte bringen Sie zum Erstkontakt eine Uberweisung
Ihres Kinder- oder Hausarztes und die Krankenkas-
senkarte lhres Kindes mit.

Tagesklinik Neuss

Preussenstr. 84

Haus 7, Im Geldnde des Lukaskrankenhaus
41464 Neuss

Tel 02131 17650111

Besuchen Sie uns im Internet

www.klinik-viersen.lvr.de

LVR-Klinik Viersen

Johannisstrasse 70

41749 Viersen, Tel 02162 96-31
klinik-viersenf@lvr.de, www.klinik-viersen.lvr.de

LVR-Klinik Viersen
Psychiatrie, Psychosomatik
und Psychotherapie fir
Kinder und Jugendliche

Tagesklinik Neuss

fur Kinder und Jugendliche

LVR-Klinikverbund !

Qualitat fir Menscher




LVR-KLINIK VIERSEN

Unser Angebot

Das teilstationdre Behandlungsangebot der Tages-
klinik richtet sich an Kinder und Jugendliche in psy-
chischen Krisen oder langer andauernden Belas-
tungssituationen. Ziel ist es, zusammen mit den
Eltern und wichtigen Bezugspersonen nach Lésun-
gen fur neue, weniger belastende Entwicklungen zu
suchen. Gerade die gute Zusammenarbeit mit der
ganzen Familie hat sich als grof3e Hilfe erwiesen.

Wir haben zwei Gruppen, die nach Alter getrennt
sind:

die Kindergruppe (7-12 Jahre) und

die Jugendlichengruppe (13-18 Jahre).

Die Tagesklinik in Neuss ist eine Einrichtung des
Fachbereichs Psychiatrie, Psychosomatik und Psy-
chotherapie des Kindes- und Jugendalters an der
LVR-Klinik Viersen.

Wir unterstutzen

bei folgenden Fragestellungen
Angste und Zwangsstérungen
Essstorungen
Selbstverletzendes Verhalten
ADS/ADHS, hyperkinetische Stérungen
Psychosomatische Storungen
Posttraumatische Belastungsreaktionen
Beginnende psychotische Entwicklung
Ticstérungen
Entwicklungsstorungen einschl. autistisches
Verhalten
Enuresis, Enkopresis
Depressionen
Borderlinestorung

Im Vorfeld der Aufnahme

in die Tagesklinik

sprechen wir mit der Familie Uber das Anliegen und
unsere Moglichkeiten. Kommen wir zu einer Aufnahme-
vereinbarung, werden Ziele und die Grundlagen der wei- Vernetzung
teren Zusammenarbeit vereinbart.

Welche Angebote gibt es?

Die Behandlungsdauer
Die Behandlungsdauer wird individuell vereinbart.
Sie variiert zwischen 2 bis 4 Monaten.

Wir sind sehr an einer guten Zusammenarbeit mit
den in der Region tatigen Praxen, Beratungsstellen,
den Einrichtungen der Jugendhilfe und den regiona-
len Schulen interessiert und in regem Kontakt.
Wenn es sowohl den Sorgeberechtigten als auch
uns sinnvoll erscheint, sind wir gerne bereit, die
Kontaktaufnahme von unserer Seite zu unterstit-
zen.

Zum Tagesklinikteam gehoren ...
Arztinnen, Dipl.-Psychologinnen, Mitarbeiterinnen
und Mitarbeiter des Pflege- und Erziehungsdiens-
tes, eine Heilpadagogin, eine Musiktherapeutin,
eine Bewegungstherapeutin.

Von besonders grof3er Bedeutung ist auch die enge
Kooperation mit den Lehrerinnen und Lehrern un-
serer Klinikschule.

Milieutherapeutische Begleitung in der
jeweiligen Gruppe

Individuelle Elternberatung / Familiengesprache
Unterstitzte Eltern-Kind-Interaktion
Musiktherapie

Motopadie

Interaktionsgruppen

Medikamentdse Unterstitzung im Bedarfsfall
Schulunterricht in Kleingruppen in Kooperation
mit der Heimatschule

Theatergruppen

Kreativgruppen

Tanztherapie

Einzeltherapie




