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Die Forensische Überleitungs- und Nachsor-
geambulanz (FÜNA) der LVR-Klinik Viersen betreut 
als multiprofessionelles Team Patienten, die zuvor 
wegen einer  Straftat im Maßregelvollzug unterge-
bracht waren. 

Die ambulante Nachsorge für beurlaubte und ent-
lassene forensische Patienten sichert die in der vo-
rangegangenen, oft langjährigen  Behandlung er-
reichten Veränderungen und trägt damit wirksam 
zu einer dauerhaften Minimierung des Rückfallrisi-
kos bei. 

Dazu arbeitet die FÜNA auch nach der Entlassung 
der Patienten mit Bewährungshilfe und Führungs-
aufsicht, gesetzlichen Betreuungen, Anbietern von 
ambulanten (Z. B. BeWo) und stationären Hilfen, 
den Sozialbehörden, sozialpsychiatrischen Dien-
sten, und einer Vielzahl weiterer mit der Begleitung 
der Patienten betrauten Personen und Institutionen 
eng zusammen.

Nachsorge im Maßregelvollzug

Die FÜNA ist an die Abteilung Forensische 
Psychiatrie I der LVR-Klinik Viersen angebunden
und  hält folgende Angebote vor:

• Vermittlung in Therapieangebote und 
 Rehabilitationsmaßnahmen 
• Themen- und konfliktzentrierte Psychotherapie
• Beratung von Angehörigen und 
 Bezugspersonen
• Beratung von Mitarbeitern komplementärer Ein-

richtungen
• Kriseninterventionen
• Hausbesuche
• Drogenscreeninguntersuchungen
• Einzelberatung und Gruppenangebote
• Casemanagement
• Helferkonferenzen
• Kontakte zu Behörden
• Wiederkehrende Risikoeinschätzung

Die Behandlung in der Überleitungs- und 
Nachsorgephase wird ebenso wie die Behandlung
im stationären Kontext durch ein 
multiprofessionell zusammengesetztes Team 
aus in der Arbeit im Maßregelvollzug erfahrenen
Dipl.- Sozialarbeiterinnen und Dipl.- Sozialarbeitern,
Dipl.- Sozialpädagoginnen  und 
Dipl.-Sozialpädagogen, Ärztinnen und Ärzten, 
Fach-, Gesundheits- und Krankenpflegerinnen 
und Krankenpflegern erbracht.
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