LVR-Klinik Viersen
AMIPS - Ambulanz flir Menschen mit Intelligenzminderung und
psychischen Stérungen

Qualitat fir Menschen

Psychische Belastung und Intelligenzminderung
Herausforderungen fur Betroffene und ihre
psychosozialen Bezugssysteme

Workshop 4
Herausforderungen in der ambulanten, insbesondere auch der
aufsuchenden Beratung - neue Netzwerke

Kurzvorstellung LVR-Klinik Viersen - AMIPS (Ambulanz fiir Menschen
mit Intelligenzminderung und psychischen Stérungen)

Perspektive MZEB - Medizinisches Zentrum flr Erwachsene mit geistiger oder
mehrfacher Behinderung
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Personelle Besetzung:
e 25 Stunden Arzt
e 50 Stunden Sozialpadagoginnen / systemische Therapeutin
e Anteilig Pflege
e Anteilig MFA
e Anteilig Psychologenstunden

Kooperation mit:
¢ Wohnumfeld
e Arbeitsumfeld
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Ablauf des Behandlungsverfahrens
—-Erstkontakt-:

. Kontaktaufnahme durch:
*  Menschen mit Intelligenzminderung
« Eltern oder Angehoérige
«  Wohnheimmitarbeiter
« Mitarbeiter WfbM

. Kurze erste Klarung des Anliegens
« deutliche Verhaltensauffalligkeit
«  Wunsch nach psychiatrischer Diagnostik und Behandlung
*  Wunsch nach sozialtherapeutischer Beratung und individueller Begleitung
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Ablauf des Behandlungsverfahrens
-Aufnahmeverfahren-:

. Gemeinsames Erstgesprach (Psychiater/Sozialpadagogin)
* Bio-psychosoziales Assessment nach ICF

« Bisherige Diagnosen/Behandlung?

« Individuelle Kontexterfassung

* Anliegenklarung
« IQ-Testung
« SEO-Analyse
* Psychiatrische Diagnostik
« Padagogisch orientiertes ,,Coaching"

(Team/Eltern/Einzel- und Mehrpersonensettings)

+ Medikamentdse (Weiter-)Behandlung
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Ablauf des Behandlungsverfahrens
—-Diagnostik/Behandlung-:

. Diagnostik
+ Allgemeinpsychiatrische Diagnostik
+ IQ-Diagnostik
« SEO-Analyse
« ICF basierte Diagnostik mdglicher Teilhabeeinschrankungen
. Behandlung
+ Krisenintervention
« Im Bedarfsfall Vermittlung von /
Kooperationen mit alternativen Behandlungssettings
+ Einzel- und gruppentherapeutische Angebote (niedrigschwellig):
« Systemische Therapie
+ Systemische Beratung
« STEPPS (Systems Training for Emotional Predictability & Problem Solving)
+ Soziales Kompetenztraining
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Ablauf des Beandlungsverfahrens
-Diagnostik /Behandlung-:

+ Padagogisch orientiertes ,Coaching"
(Team/Eltern/Einzel- und Mehrpersonensettings)
+ Medikamentdse (Weiter-)Behandlung

. Dauer der Behandlung und Kontakt-Haufigkeit /-Intervalle werden individuell vereinbart
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Perspektive MZEB
Medizinisches Zentrum fiir Erwachsene mit geistiger oder mehrfacher
Behinderung

Zusatzliche Leistungen / Aufgaben des multiprofessionellen Teams:

. Erweitertes ICF-basiertes Assessment
. Multiprofessionelle Diagnostik / Behandlung unter Einbezug von Kooperationen mit :
- Niedergelassenen Arzten
* Krankenhausern
+ Diversen therapeutischen Angebote n
« Psychotherapeutischer Gruppendienst der Klinik
« Ergotherapie
* Physiotherapie
. Case-Management:
« Terminierung und Koordinierung der bedarfsentsprechend erforderlichen
Unterstlitzung, Behandlung, Begleitung, Férderung und Versorgung der Patienten
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Zusatzliche Leistungen / Aufgaben des multiprofessionellen Teams:

. Testpsychologische Untersuchung

. Humangenetische Beratung

. Kdérperliche Untersuchung (inkl. EKG)
. Pflegeberatung

. Ernéhrungsberatung

. Blutentnahmen

. Injektionen

. Laborleistungen
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