
Übersicht KJPP 
Online-Angebote

Informationsfilme & -videos, Kurse & 
Weiterbildungen, sonstige Angebote

Kein Anspruch auf Vollständigkeit!



Informationen für Eltern mit Flucht- oder Migrationsgeschichte

Was ist seelische Gesundheit und warum ist sie so wichtig?

Anlaufstellen bei Problemen mit seelischer Gesundheit

Alltagstipps für Sicherheit und Stabilität

E-Learning Storys für Auszubildende

Ess-störungen

Mobbing

Psycho-therapie

Depressionen

Cannabis-konsum

Aggressionen

Zwänge

Arbeits-überlastung

Zukunfts-angst

Stiftung 
Achtung!Kinderseele

Informationen für 
Eltern mit Flucht-

oder 
Migrationsgeschichte

Was ist 
seelische 

Gesundheit 
und warum 

ist sie so 
wichtig?

Anlaufstellen
bei 

Problemen 
mit seelischer 

Gesundheit

Alltagstipps 
für 

Sicherheit 
und 

Stabilität

E-Learning 
Storys für 

Auszubildende

Ess-
störungen

MobbingPsycho-
therapie

Depressionen

Cannabis-
konsum

Aggressionen

Zwänge

Arbeits-
überlastung

Zukunfts
-angst

Digital Talks für 
Jugendliche/ junge 

Erwachsene im Einstieg 
ins Berufsleben 

(in Planung)

Informationsfilme & -videos

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.achtung-kinderseele.org/filme
https://www.achtung-kinderseele.org/filme
https://www.achtung-kinderseele.org/filme
https://www.achtung-kinderseele.org/filme
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende
https://www.achtung-kinderseele.org/auszubildende


Depressionen

ADHS

Soziale Phobie

Enuresis

Zwangs-störungen

YouTube Kanal: 
Psychoedukation 

MasterStudis - 
Animierte Infofilme 

für Kinder und  
Eltern

Depressionen

ADHS

Soziale 
Phobie

Enuresis

Zwangs-
störungen

Informationsfilme & -videos

Elfriede-
Dietrich 
Stiftung 

Animationsfilme 
zu PTBS 

(in Planung)

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

Videos auf Vimeo Filme für Eltern, Fachkräfte, Auszubildende und Studierende Broschüren für Eltern, Fachkräfte, Auszubildende und Studierende

Deutsche 
Liga für das 

Kind 

Videos auf Vimeo
Filme für Eltern, 

Fachkräfte, 
Auszubildende und 

Studierende 

Broschüren für 
Eltern, Fachkräfte, 
Auszubildende und 

Studierende 

https://www.youtube.com/watch?v=rSWM1tnrkp8
https://www.youtube.com/watch?v=QbhC17PTYX8
https://www.youtube.com/watch?v=KWaO1D3J0sg
https://www.youtube.com/watch?v=YRV8SCrStAU
https://www.youtube.com/watch?v=Ni7dcX8ZCds
https://vimeo.com/ligakind
https://www.fruehe-kindheit-online.de/?cat=c4_Filme-Filme.html
https://www.fruehe-kindheit-online.de/?cat=c5_Broschueren-Broschueren.html


Alkohol-prävention

Ess-störungen

Drogen

Verhaltens-süchte

BIÖG - Filme & 
Arbeitsmaterial 
für Schule und 
Jugendarbeit 

Alkohol-
prävention

Ess-
störungen

Drogen

Verhaltens-
süchte

Information / Angebote Sucht

Suchtprävention: JugendFilmTage Nikotin und Alkohol – Alltagsdrogen im Visier

Vor Ort Aktiv

Suchtprävention: 
JugendFilmTage 

Nikotin und Alkohol – 
Alltagsdrogen im Visier Diverse Angebote zur Suchtprävention

Arbeitsgemeinschaft 
Suchtvorbeugung

Diverse Angebote zur 
Suchtprävention

Diverse Lehrfilme: Sucht und Prävention

Schulfilme Online

Diverse Lehrfilme: 
Sucht und 
Prävention

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.bioeg.de/mediathek/themen/alkoholpraevention/
https://www.bioeg.de/mediathek/themen/essstoerungen/
https://www.bioeg.de/mediathek/themen/drogen/
https://www.bioeg.de/mediathek/themen/verhaltenssuechte/
https://www.vortiv.de/praeventionsangebote/jugendfilmtage/
https://suchtvorbeugung-waf.de/
https://www.schulfilme-online.de/de/gesundheit/c/1681/sucht-und-pravention/c/1683


Information / Angebote 
Essstörungen

Informations-portal

Elternnetzwerk 
Magersucht

Informations-
portalInteraktiver Comic

Dünn ist nicht dünn 
genug

Interaktiver 
Comic

Beratung für Betroffene und Angehörige

ANAD 
Versorgungszentrum 

Essstörungen
des AWO 

Bezirksverbands 
Oberbayern e.V.

Beratung für 
Betroffene und 

Angehörige

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://elternnetzwerk-magersucht.de/
https://ninette.berlin/mainsite/
https://www.anad.de/beratung/


animierter Infofilm über Depressionen: "I had a black dog, his name was depression"

World Health 
Organization 

(WHO)

animierter Infofilm 
über Depressionen: "I 

had a black dog, his 
name was depression"

Infofilm über psychische Krankheiten für Kinder: "Die unsichtbare Krankheit"

Die Sendung mit 
der Maus (WDR)

Infofilm über 
psychische 

Krankheiten für 
Kinder: "Die 

unsichtbare Krankheit"

Informationsfilme Depression

Dokumentarfilm „Expedition Depression“

Deutsche 
DepressionsLiga 

e.V.

Dokumentarfilm 
„Expedition 

Depression“

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.youtube.com/watch?v=XiCrniLQGYc&t=239s
https://www.youtube.com/watch?v=jKblDusTOvw
https://depressionsliga.de/projekte/expedition-depression/


Infofilme zum Thema sexueller Missbrauch

Europarat

Infofilme zum 
Thema sexueller 

Missbrauch

Online-Beratung bei Suizidgedanken

Youth-Life-
Line

Online-Beratung 
bei 

Suizidgedanken

Informationen sexueller 
Missbrauch & Suizidprävention

diverse Infofilme zum Thema sexuellem Missbrauch

YouTube Kanal: 
Fight Child Abuse 

diverse Infofilme 
zum Thema 
sexuellem 

Missbrauch

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

Kurzfilm zur Suizidprävention: „Reden kostet nichts“

Nationales 
Suizidpräventions

-programm

Kurzfilm zur 
Suizidprävention: 

„Reden kostet 
nichts“

https://www.coe.int/en/web/children/our-material
https://www.youth-life-line.de/
https://www.youtube.com/@fightchildabuse1913/videos
https://www.naspro.de/dl/SocialSpotRedenkostetnichts.mp4


Information / Fortbildung
ADHS & Ängste

Coaching / Training für Eltern von Kindern mit ADHS / unaufmerksame, hyperaktive und impulsive Kinder Coaching / Training für Eltern von Kindern mit Ängsten

AOK

Coaching / Training 
für Eltern von 

Kindern mit ADHS / 
unaufmerksame, 
hyperaktive und 
impulsive Kinder

Coaching / 
Training für Eltern 

von Kindern mit 
Ängsten

diverse Angebote  Informationen zu ADHS für Therapeut:innen  Pädagog:innen diverse Informations-angebote zu ADHS für betroffene Kinder, Jugendliche  Erwachsene ADHS Easy-Do: Dein ADHS-Planer gegen Chaos  Aufschieberitis

Zentrales 
ADHS-

Netzwerk

diverse Angebote 
& Informationen 

zu ADHS für 
Therapeut:innen 
& Pädagog:innen

diverse 
Informations-

angebote zu ADHS 
für betroffene 

Kinder, 
Jugendliche & 
Erwachsene

ADHS Easy-Do: 
Dein ADHS-Planer 

gegen Chaos & 
Aufschieberitis

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://adhs.aok.de/mein-coach/mediathek/
https://kinderaengste.aok.de/familiencoach-kinderaengste/mediathek/beispielfilme/
https://www.zentrales-adhs-netz.de/
https://www.adhs.info/
https://hyperfocus-academy.com/


Information 
Zwangs- und Ticstörungen

Informations-schriften  Videos zu Zwängen

Deutsche 
Gesellschaft für 

Zwangs-
erkrankungen

Informations-
schriften & Videos 

zu Zwängen

Informations-filme zum Tourette-Syndrom

Tourette 
Gesellschaft 
Deutschland

Informations-
filme zum 
Tourette-
Syndrom

Informations-portal

Interessen 
Verband Tic & 

Tourette Syndrom

Informations-
portal

Informations-website zum Tourette-Syndrom

Tourette Syndrom

Deutschland

Informations-
website zum 

Tourette-
Syndrom

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.zwaenge.de/aktuelles/zwaenge-aktuell/
https://tourette-gesellschaft.de/
https://iv-ts.de/
https://www.tourette.de/fragen-antworten


Einblicke & Fortbildungen KJPP

Infofilm mit Einblicken in die Kinder- und Jugendpsychiatrie "KJP - So ist das."

Klinikum Ernst 
von Bergmann

Infofilm mit 
Einblicken in die 

Kinder- und 
Jugendpsychiatrie 
"KJP - So ist das."

Fort- und Weiterbildung in der Anwendung von Therapieprogrammen, diagnostischen Verfahren und digitalen Medien

E-Training 
KJP

Fort- und Weiterbildung 
in der Anwendung von 
Therapieprogrammen, 

diagnostischen 
Verfahren und digitalen 

Medien E-Learning Psychotherapie im Kindes- und Jugendalter

Ärztekammer 
Westfalen-Lippe

E-Learning 
Psychotherapie 
im Kindes- und 

Jugendalter

Filme: Einblicke in die KJPP als Berufsfeld

DGKJP Virtuell (Fort- und Weiterbildungs-reihe)

DGKJP

Filme: Einblicke 
in die KJPP als 

Berufsfeld

DGKJP Virtuell (Fort- 
und Weiterbildungs-

reihe)

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.youtube.com/watch?v=dCbQGQUgSH0
https://www.etraining-kjp.de/
https://www.akademie-wl.de/fortbildungskatalog/detail/kurs/elearning-psychotherapie-im-kindes-und-jugendalter-6319
https://www.dgkjp.de/wir-machen-sinn/
https://www.dgkjp.de/kongress-und-veranstaltungen/dgkjp-virtuell/


Fortbildungsangebote

Zertifikatsprogramm Machtmissbrauch Erkennen und Verhindern (MEV)

Uniklinik 
Würzburg

Zertifikatsprogramm 
Machtmissbrauch 

Erkennen und 
Verhindern (MEV)

Online-Kurse und -Lernplattformen zum Thema Kinderschutz

Uniklinik Ulm

Online-Kurse und 
-Lernplattformen 

zum Thema 
Kinderschutz

Online-Kurs gegen Missbrauch:7 Wochen/7 Tipps #nichtwegschieben Digitaler Grundkurs zum Schutz von Schüler:innen vor sexuellem Missbrauch: Was ist los mit Jaron?

UBSKM 

(& BMBFSFJ)

Online-Kurs gegen 
Missbrauch:

7 Wochen/7 Tipps 
#nichtwegschieben

Digitaler 
Grundkurs zum 

Schutz von 
Schüler:innen vor 

sexuellem 
Missbrauch: Was 
ist los mit Jaron?

digitale Ringvorlesung zum aktuellen medizinischen, psychologischen, juristischen und pädagogischen Erkenntnisstand zum Thema Kinderschutz

Universitäts-
klinikum des 
Saarlandes

digitale Ringvorlesung 
zum aktuellen 
medizinischen, 

psychologischen, 
juristischen und 
pädagogischen 

Erkenntnisstand zum 
Thema Kinderschutz

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.theologie.uni-wuerzburg.de/studium/studienangebot/zertifikatsprogramm-machtmissbrauch-erkennen-und-verhindern-mev/
https://elearning-kinderschutz.de/
https://nicht-wegschieben.de/
https://www.was-ist-los-mit-jaron.de/
https://www.uni-saarland.de/lehrstuhl/moehler/lehre.html


Präventions- und 
Fortbildungsangebote

„Depression und psychische Gesundheit bei Schülerinnen und Schülern“: Digitale Fortbildung für Lehrkräfte

LMU-Klinikum / 
Beisheim 
Stiftung

„Depression und 
psychische Gesundheit 

bei Schülerinnen und 
Schülern“: Digitale 

Fortbildung für 
Lehrkräfte

Project Yes! Jugendliche Ermutigen  Stärken (im Umgang mit Stress)

Lab for Scalable Mental 
Health, Northwestern 

University Chicago, Ruhr-
Universität Bochum, Universität 

Duisburg-Essen, Universität 
Freiburg

Project Yes! 
Jugendliche 

Ermutigen & Stärken 
(im Umgang mit 

Stress)

Präventionsprogramm für Schulklassen 6. und 7. Jahrgangsstufe: Emotionsregulation

DUDE: Du und 
deine Emotionen

Präventionsprogramm 
für Schulklassen 6. und 

7. Jahrgangsstufe: 
Emotionsregulation

E-Learning: Suchtprävention

Vor Ort Aktiv

E-Learning: 
Suchtprävention

Online Fortbildungen zu psychischen Erkrankungen

TOMONI mental 
health

Online 
Fortbildungen zu 

psychischen 
Erkrankungen

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://schule.ich-bin-alles.de/digitale-fortbildung-2/digitale-fortbildung-fuer-lehrkraefte-3
https://www.schleiderlab.org/yes-german.html
https://www.dude-emotionen.de/
https://www.vortiv.de/netzwerkmanagement/
https://www.tomonimentalhealth.org/


Informationsmaterial

Autismus-Spektrum-Störung: Aufklärung für bessere Versorgung

Autismus Lotse

Autismus-
Spektrum-Störung: 

Aufklärung für 
bessere Versorgung

Infoportal zu Depressionen und psychischer Gesundheit bei Kindern und Jugendlichen

LMU-Klinikum / 
Beisheim 
Stiftung

Infoportal zu 
Depressionen und 

psychischer 
Gesundheit bei Kindern 

und Jugendlichen

Seelisch gesund aufwachsen

Achtsamer Medien-konsum und Selbst-fürsorge

Wochen-medien-zeit

Stress-check

Bilderbuch zum Thema Ausgrenzung

Elternrat-geber: Online sein mit Maß und Spaß

BIÖG

Seelisch 
gesund 

aufwachsen
Achtsamer 

Medien-
konsum und 

Selbst-
fürsorge

Wochen-
medien-

zeit

Stress-
check

Bilderbuch 
zum Thema 

Ausgrenzung

Elternrat-
geber: 

Online sein 
mit Maß 

und Spaß

Patienteninformations-broschüre über Aufenthalt in der KJPP: Was ist denn schon normal?

Universitäts-
klinikum 
Marburg

Patienteninformations-
broschüre über 

Aufenthalt in der KJPP: 
Was ist denn schon 

normal?

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

https://www.autismus-lotse.de/de
https://www.ich-bin-alles.de/
https://shop.bioeg.de/seelisch-gesund-aufwachsen-gruppe-443/
https://shop.bioeg.de/download-20230104-1630/
https://shop.bioeg.de/mitmachangebot-wochenmedienzeit/
https://shop.bioeg.de/mitmachangebot-stresscheck/
https://shop.bioeg.de/bilderbuch-anton-und-die-marsis-35421100/
https://shop.bioeg.de/online-sein-mit-mass-und-spass-33215001/
https://www.ukgm.de/ugm_2/deu/umr_kjp/PDF/WAS_IST_DENN_SCHON_NORMAL-Marburg-LesePDF.pdf


Podcasts

Seelenstruggle

LWL-Klinik 
Hamm

Seelenstruggle

Hörbar – Das Fachgespräch.

DGKJP

Hörbar – Das 
Fachgespräch.

Mental Health: Es braucht das ganze Dorf

TOMONI 
mental health

Mental Health: Es 
braucht das ganze 

Dorf

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

Jung und Freudlos – Dein Podcast aus der Psychiatrie

Uniklinik 
Freiburg

Jung und 
Freudlos – Dein 
Podcast aus der 

Psychiatrie

inside DZPG MindMatters

DZPG – 
Deutsches 

Zentrum für 
Psychische 
Gesundheit

inside DZPG 
MindMatters

https://www.lwl-uk-hamm.de/de/podcast-seelenstruggle
https://www.dgkjp.de/wissen/dgkjp-hoerbar-das-fachgespraech/
https://open.spotify.com/show/7zgsyXGkRIMxM9YlrNsBxr
https://juf.podigee.io/
https://mind-matters-podcast01.podigee.io/


Versorgungsangebote

Wegweiser psychische Gesundheit

MUT-Atlas

Wegweiser 
psychische 
Gesundheit

Klinikfinder

DGKJP

Klinikfinder

180 Bündnispartner

Aktionsbündnis 
Seelische 

Gesundheit

180 

Bündnispartner

Angebote  Adressen im DACH-Raum

GAIMH - German 
Speaking 

Association for 
Infant Mental 

Health

Angebote & 
Adressen im 
DACH-Raum

Die Links zu allen Angeboten sind hinterlegt, klicken Sie einfach auf die jeweilige Box!

Krisenberatung für alle unter 25

Krisenchat

Krisenberatung 
für alle unter 25

https://www.mut-atlas.de/
https://www.dgkjp.de/die-dgkjp/klinikfinder/
https://www.seelischegesundheit.net/
https://www.gaimh.org/angebote-deutschland.html
https://www.krisenchat.de/
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